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Program ,Dzialaj Lokalnie” 2017

Porozumienie Organizacji Pozarzadowych Powiatu Sochaczewskiego — Afiliowany Osrodek Dzia-

laj Lokalnie wsparlo dotacjami siedem projektéw ztozonych w tegorocznej edycji konkursu Dzialaj

Lokalnie.
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Warsztaty lepienia gliny, splywy kaja-
kowe, plenery malarskie, warsztaty wy-
twarzania powidel, seréw holenderskich
i pozyskiwania miodu oraz Festiwal Powi-
det ,,Olenerfest”, a takze powstanie zespotu
i wydanie $piewnika piosenek ludowych,
spotkania przy grach planszowych czy
zajecia praktyczne ciekawych zawodow -

to propozycje dzialan organizacji i grup
nieformalnych, zgloszone w ramach te-
gorocznego naboru w konkursie ,,Dzialaj
Lokalnie”. Zlozone w konkursie wnioski
oceniane byly dwuetapowo. Wszystkie
wnioski przeszly ocene formalna, po kto-
rej zostaly poddane ocenie merytorycznej
przez specjalnie powolang w tym celu nie-
zalezng Komisje. Kazdy z czlonkéw Komi-
sji ocenial wnioski w systemie on-line, a
nastepnie na posiedzeniu wszystkie projek-
ty byly dodatkowo omoéwione. Na podsta-
wie powyzszych kryteriéw ustalono, ktére
projekty otrzymuja dotacje oraz w jakiej
wysokosci.

Wsparcie w tegorocznej edycji konkursu
otrzymaly wnioski z nastepujacych gmin:
Teresin, 116w, Sochaczew, Miasto Socha-
czew i Rybno.

Lista zwyciezcow

Lista tegorocznych zwyciezcéw przed-
stawia si¢ nastepujgco:

« Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Zie-
mi Ifowskiej — Potega Tradycji;

o Stowarzyszenie Planszowki w Sochacze-
wie — Organizacja cyklicznych spotkan
planszéwkowych w Sochaczewie;

« Stowarzyszenie ,Kajakowcy Sochacze-
wa” - Bzura naszym skarbem — edukacja
i integracja nad rzeka;

o Grupa Nieformalna Klub Seniora -
»Odkrywanie nieznanych”;

o Grupa Nieformalna Szkolni Liderzy -
»Zawodowcy na start!”;

o Grupa Nieformalna Rodzice swoim
dzieciom - ,Jesienne plenery malar-
skie”;

o Nieformalna Grupa ,Mokosz” - ,Jak
zyli nasi przodkowie 1000 lat temu” -
warsztat lepienia z gliny przedmiotow
codziennego uzytku.

Kto kogo wspiera

Nabo6r wnioskéw trwal od 20 maja do
20 czerwca 2017 r. Dzigki spotkaniom kon-
sultacyjnym i indywidualnemu doradztwu
udalo sie dotrze¢ do wielu zainteresowa-
nych konkursem organizacji oraz grup
nieformalnych, dzialajagcych w powiecie
sochaczewskim. Wylonione i nagrodzone
projekty realizowane beda w okresie od
polowy lipca do konca grudnia biezacego
roku.

Wsparcia realizacji konkursu ,Dzia-
taj Lokalnie” w powiecie sochaczewskim
udziela Polsko-Amerykanska Fundacja
Wolnosci, POPPS oraz firmy, samorzady
i osoby prywatne.

POPPS

www.dzialajlokalnie.pl
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Dobroczynca Roku 2017

XX edycja Konkursu ,,Dobroczynca Roku” rozstrzygnieta. Uroczysta gala odbyla 29 maja si¢ w ho-

telu Marriott w Warszawie. Nagrode w kategorii ,,Zaangazowanie lokalne” otrzymala nominowana

przez POPPS Firma Mars Polska Sp. z o.0.
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Dobrocayfica Rok 2017

24 LANGALEVINA SPOLECDITE

i
MARS POLSKA SP.Z 0.0.

www.dobroczyncaroku.pl/news/119/Poznalismy _laureatow XX _edycji_Konkursu

firma Mars Polska otrzymata tytut

»Dobroczynca Roku 2017 w ra-

mach XX edycji Konkursu ,,Dobro-

czynca Roku”. Uroczysta gala miata miejsce

29 maja biezgcego roku w hotelu Marriott

w Warszawie. Firma ta byta nominowana
przez POPPS.

Kilka stow o konkursie

Jak czytamy na stronie organizatora
(www.dobroczyncaroku.pl) Konkurs o ty-
tut ,Dobroczynica Roku” powstal w okresie
poczatkowych przemian demokratycznych
po to, aby promowa¢ prospoteczne dziata-
nia firm. To najwigkszy i najdtuzej dziataja-
cy tego typu konkurs w Polsce.

Od 20 lat Akademia Rozwoju Filantro-
pii w Polsce nagradza firmy odpowiedzial-
ne spotecznie. ,,Dobroczynca Roku” staf si¢
inspiracjg dla wielu lokalnych i regional-
nych konkurséw, realizowanych zaréwno
przez organizacje pozarzadowe, jak i lo-

kalng administracje publiczng. Pokazuje
i zbiera dobre praktyki nie tylko wielkich
korporacji (najbardziej do§wiadczonych w
dziataniach z zakresu CSR i CCI), ale i na
réwni przedstawia dzialania dobroczynne
matych i $rednich firm. Konkurs nie dzieli
firm na lepsze i stabsze, tylko pokazuje, ze
dobro jest jedno - bez wzgledu na wielkos¢
firmy i wydatkéw poniesionych na dobro-
czynnosc.

Aspekty zaangazowania

W tegorocznej edycji konkursu mozna
bylo sklada¢ wnioski w szesciu katego-
riach: ,,Projekt spoleczny”, ,Zaangazowa-
nie lokalne”, ,,Strategia spolecznego zaan-
gazowania”, ,Wolontariat pracowniczy”,
»Nowe technologie w spotecznym zaanga-
zowaniu”, ,Fundacja korporacyjna”. Dzieki
tym szczegétowym kategoriom konkursu
mozliwe bylo zaprezentowanie szerokiego
wachlarza spotecznej odpowiedzialno$ci.

Porozumienie Organizacji Pozarza-
dowych Powiatu Sochaczewskiego nomi-
nowalo Firme¢ Mars Polska w kategorii
»Zaangazowanie lokalne”. Mars Polska
prowadzi aktywng i zorientowang na orga-
nizacje pozarzadowe polityke wspierania
lokalnej spolecznosci. Charakteryzuje ja
otwarto$¢ na nowe pomysty, szeroki zakres
wspieranych dzialan oraz duza swoboda w
dziataniach. Wspélpraca z firma oparta jest
o partnerskie relacje, w ktérych zachowa-
na jest rownowaga korzysci dla obu stron.
Uznalismy, ze spos$rdd wszystkich firm, z
ktérymi wspoétpracujemy, to Mars Polska
zdecydowanie si¢ wyrdznia i z pewnoscig
zasluguje na zaszczytny tytut ,Dobroczyn-
cy Roku”.

Serdecznie gratulujemy Firmie Mars
Polska. Zyczymy wielu sukceséw i osig-
gnieé, zywigc nadzieje na dalsza owocng
wspolprace.

POPPS




Seniorzy na plus

»Aktywni 50+, 60+, 70+...” to projekt adresowany do mieszkancéw Gminy Teresin. Aktywizujemy
i rozwijamy pasje teresinskich senioréw.

g)rojekt realizowany przez Stowarzyszenie Przyjaciot

Mieszkancow Gminy Teresin IMPULS i wspotfinansowa-
ny ze srodkéw Gminy Teresin zostal nazwany ,,Aktywni
50+, 60+, 70+...”.

Miodobranie

W ramach projektu liczna grupa senioréw wzigla udzial w
imprezie ,Miodobranie w Skansenie” w Sierpcu. Miodobranie
to cykliczna impreza organizowana raz w roku, w pierwszg nie-
dziele lipca. To $§wieto zlocistego przysmaku, podczas ktérego na
uczestnikow czeka zawsze moc atrakeji. W tym roku byto podob-
nie. Mogli$my sprobowa¢ réznych rodzajéow miodu, a nastepnie
wybra¢ ten najsmaczniejszy. Dodatkowsa atrakcja byt pokaz wy-
robu masta oraz jego degustacja z wiejskim chlebem i miodem.

Piknik byl tez doskonalg okazja do zakupu miodéw i innych
produktéw pszczelich. Piknikowi towarzyszyt kiermasz ludowy,
na ktérym twoércy ludowi i rzemie$lnicy prezentowali swoje nie-
powtarzalne wyroby. W XVIII-wiecznym kosciele z Drazdzewa
odbyta sie Msza $wieta w intencji pszczelarzy.

Piknikowe atrakcje

Atrakcjg pikniku byly sceny przyblizajace codzienne zycie
mieszkancéw wsi mazowieckiej, przygotowane przez animato-
réow z Grupy Rekonstrukeji Historycznej Ludnosci Cywilnej z
Mtawy. Ciekawg propozycja beda tez porady zielarskie, z ktérych
skorzysta¢ mogl kazdy uczestnik imprezy. W poszczegdlnych
chatach odbywaly si¢ pokazy pracy wiejskiego stolarza, pokaz
powroznictwa, a nawet wycinania firanek z papieru. Swe prace

jak za dawnych lat wykonywali: garncarz, szewc i wiejski plecion-
karz. Nie zabraklo réwniez przejazdzek konnych bryczka i w sio-
dle oraz wystepéw ludowych na scenie amfiteatru.

Propozycje

Dla uczestnikéw naszego projektu mamy jeszcze kilka cieka-
wych propozycji. W sierpniu i wrze$niu zwiedzimy nekropolie
warszawskie i Muzeum Zagtady Zydéw POLIN, a w pazdzierniku
zobaczymy ekspozycje w Centrum Nauki Kopernik.

Tekst i fot.
Stowarzyszenie IMPULS




Pomoc Rodzinom Zranionym

Wszystko musi wydarzy¢ sie po raz pierwszy. I tak po raz pierwszy na przelomie marca i kwietnia

w Niepokalanowie Fundacja Niepokalanej zorganizowala spotkanie dla rodzin zranionych.

ramach Maryjnych Inicjatyw
Rodzinnych Fundacja Niepo-
kalanej zapoczatkowala realiza-

cje projektu pod nazwa Pomoc Rodzinom
Zranionym. Celem projektu jest uwrazli-
wienie matek i ojcéw samotnie wychowu-
jacych dzieci, i innych cztonkéw rodziny,
bedacych w potrzebie, ze Pan Bdg nawet
najwieksze zlo moze przemieni¢ w jeszcze
wieksze dobro.

Trudne pytania

Po nieudanej ubiegtorocznej listopa-
dowej prébie uruchomienia projektu, tym
razem ostatniego dnia miesigca marca tego
roku do osrodka formacyjnego Rycerstwa
Niepokalanej w Niepokalanowie Lasku
przybyly rodziny niepelne czy potrzebu-
jace duchowej odnowy, by kontynuowac
i rozwija¢ swoje rodzicielskie powolanie.
Podczas tego weekendowego spotkania
uczestnicy mogli znalez¢ odpowiedzi na
trudne pytania, dotyczacych sytuacji swojej
rodziny oraz otworzy¢ si¢ na uzdrawiajaca
moc przebaczenia i zrozumienia plynaca
z sakramentéw Pojednania i Eucharystii.

Uczestnikom spotkania towarzyszy-
ty osoby wspierajace ich swa modlitwa,
a takze kaplani z postuga sakramentalng
w konfesjonale.

Gosciem spotkania byl Andrzej Mosz-
czynski, ktéory mowil m.in. o swoich znie-
woleniach, o drodze powrotu do Chrystusa
i glebszego poznawania Kos$ciota katolic-
kiego. Na koniec Andrzej opowiedzial o
swoim do$wiadczeniu bycia rycerzem Nie-
pokalanej i prowadzenia przez Matke Boza
oraz rozprowadzil Traktat o doskonatym
nabozetnistwie do Najswietszej Maryi Panny
$w. Ludwika Marii Grignona de Montforta.

Spotkania terapeutyczne

Wzruszajace bylo wieczorne ,,spotkanie
terapeutyczne z Jezusem”, czyli adoracja
Najswietszego Sakramentu, podczas ktorej
uczestnicy mogli podzieckowal Jezusowi
i Matce Bozej za swojg rodzine i wszel-
kie do$wiadczone dobro. ,Wielokrotnie
uczestniczytam w tego typu spotkaniach
- powiedziala jedna z uczestniczek. Za-
wsze bylo duzo modlitwy o uwolnienie, o
przebaczenie, a tylko tu dziekowalis$my. To
dobrze, gdyz w ten sposob uswiadomitam
sobie, ile task otrzymuje kazdego dnia i ze
raczej powinnam skupi¢ si¢ na czyms pigk-
nym i dobrym, niz nad moimi problema-
mi, ktorych pewnie nigdy nie zabraknie”.

, , Uswiadomitam
sobie, ze raczej

powinnam skupic
sie na czyms pieknym
i dobrym, niz nad moimi
problemami...

Dwa niedzielne spotkania byly naj-
wazniejsze: Eucharystia, ktéra o. Piotr
M. Lenart - opiekun duchowy spotka-
nia, sprawowal we wszystkich intencjach

uczestnikéw; oraz drugie ,spotkanie tera-
peutyczne pod skrzydtami Jezusa”. Po spo-
tkaniu Martyna napisata: ,Bardzo dzigkuje
za prace i starania, aby zorganizowac te
rekolekcje. Po rekolekcjach czuje sie roz-
kochana w Maryi. Na poczatku roku Jej sie
zawierzytam i teraz wszystkie drogi prowa-
dza do Niej, a Ona do Jezusa. Wrécitam do
tych wszystkich obowiazkéw, ktérych jest
za duzo i czasem mnie to przeraza. Week-
endowe spotkanie modlitwie bylo czasem
spokoju, spotkania zywego Boga, dzigki
czemu tatwiej mi w tym codziennym zyciu
ztapaé wytchnienie”. Pani Jadwiga napisa-
fa, ze nie zna ludzi bez ran, ale wie, ze ,war-
to jednak pozwoli¢ im si¢ zagoi¢ i zadbac,
by nie powstawaly nowe. W tym pomaga
wybaczanie sobie i innym”.

Oby tak dale...

Uczestnicy spotkania projektu ,,Pomoc
Rodzinom Zranionym” wyrazili glebokie
pragnienie wzigcia udzialu w kolejnych
tego typu spotkaniach. Fundacja Niepoka-
lanej planuje zorganizowac kolejne jeszcze
w tym roku w listopadzie lub w przysztym
roku na przelomie marca i kwietnia.

Wiecej informacji o projekcie Pomoc
Rodzinom Zranionym i terminach spotkan
mozna znalez¢ na stronie internetowej:
www.rodzinyniepokalanej.pl

Tekst i fot. Fundacja Niepokalanej




wa i ich rodzicow.

dwa pierwsze weekendy lipca
2017 r. Fundacja Wesola Chata
zorganizowala zajecia dla naj-

mlodszych mieszkancow Sochaczewa i
ich rodzicéw. Projekt ,Raczkujacy artysta
- zajecia sensoryczne dla dzieci 0-3” zostal
dofinansowany przez Urzad Miasta Socha-
czew. W ramach projektu odbyty sie po
dwa spotkania dla dzieci 0-1,5 roku zycia
i1,5-3 roku zycia. Zajecia byly prowadzone
przez wykwalifikowanego pedagoga. Kaz-
de spotkanie miato swdj temat przewod-
ni - ,Lesne opowiesci”; ,,Morskie
klimaty”. Spotkania skladaly si¢ z
trzech elementéw: muzycznego,
plastycznego i literackiego. Dzieci
zapoznawaly si¢ z réznymi ma-
terialami, z ktérych tworzyly
swoje pierwsze prace plastyczne
przy dzwiekach muzyki. Na ko-
niec zaje¢ w ramach wyciszenia
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Raczkujacy artysta

W dwa pierwsze weekendy lipca 2017 r. Fundacja Wesola Chata
zorganizowala zajecia dla najmlodszych mieszkancéw Sochacze-

dzieci stuchaly utworéw literatury dziecie-
cej. Prowadzaca zajecia przygotowala dla
malych uczestnikow wyjatkowe zadanie:
$ciezke sensoryczng, ktdra okazata sie duza
niespodziankg i wyzwaniem. Zadaniem
dzieci bylo przejscie golymi stopami po
piasku, szyszkach, kamykach, wodzie cie-
plej i zimnej.

Projekt ,Raczkujacy artysta - zaje-
cia sensoryczne dla dzieci 0-3” cieszyl si¢
bardzo duzym zainteresowaniem. Kazde
zajecia konczyly sie anonimowg ankietg
przeprowadzong wéréd rodzicédw, dzieki
ktorej otrzymalismy cenne informacje do
realizacji kolejnych dziatan. Wielu rodzi-
cow wskazywalo potrzebe realizacji tego
typu zaje¢ w Sochaczewie.

Dzigkujemy uczestnikom za udzial w za-
jeciach i stworzenie wspanialej atmosfery.

Tekst i fot. Fundacja Wesola Chata




Wislane sprawy

Wisla plynie przez wszystkie polskie serca, jest symbolem naszej polskosci i tozsamosci. Jej los

dotyczy nas wszystkich. Rok Rzeki Wisty chcemy traktowac jako ogélnonarodowe $wigto, ktorego

podstawowym celem ma by¢ konsensus woko6l rozmowy o zréownowazonym rozwoju rzeki.

$wietem wszystkich, ktérym spra-

wy wislane sg bliskie — zaréwno wi-
slanych wodniakoéw, ktorzy staraja sie z pie-
tyzmem odtwarzaé tradycyjne todzie i flis
rzeczny, mito$nikéw przyrody wislanej,
ktorzy dbajg o zachowanie w mozliwie na-
turalnym stanie siedlisk roslin i zwierzat, a
takze zeglugowcow, ktdrzy chcieliby cho¢-
by cze$ciowego przywrocenia roli Wisty
jako ekonomicznego i ekologicznego szlaku
transportowego, szlaku turystycznego.

13 maja 2017 r., Maryla Markowska-Ba-
jurska oraz Mariusz Bajurski czlonkowie
Stowarzyszenia ,Kajakowcy Sochaczewa”
uczestniczyli w VI Flis Festiwalu. Odbywa
sie on co rocznie w maju w matej nadwi-
slanskiej podkonstancinskiej miejscowosci
Gassy na rzece Wisla LB487. Ideg festiwalu
jest odbudowa orylsko-olederskiej tozsa-
mosci Urzecza oraz popularyzacja kulturo-
wego dziedzictwa innych nadrzeczy Polski.
Celem festiwalu jest promowanie zachowa-

g)ragniemy, aby Rok Rzeki Wisty byt

Kajakowcy Sochaczewa i VI Flis Festiwal na Urzeczu 2017

nych po dzis dzien elementéw autentycznej
kultury ludowej regionu, tradycyjnego flisu
rzecznego, zanikajacych zawodéw wisla-
nych, strojow, przyspiewek itp.

Oto jak to wydarzenie opisuja Maryla
i Mariusz.

Po przyjechaniu na miejsce w zatoce
wislanej, ujrzeliSmy zacumowane ,Py-
chéwki”, ,,Baty”, ,,Galary”, ,,Szkuty” i inne
flisackie todzie wislane. Byl to niesamo-
wity widok. To tak, jakby$my przeniesli
si¢ do calkiem innej epoki. Ciekawostka
tegorocznego zlotu byl DUBAS - zrekon-
struowany flisacki statek rzeczny, ktory
odbywal swdj pierwszy dziewiczy rejs.
Wérdd tych wszystkich todzi flisackich byli
zaprzyjaznieni z nami nie tylko flisacy, ale
czlonkowie Klubu Wodnego KON-TIKI z
Pinczowa, ktorzy tworzyli zaloge Krakow-
skiego Galara Solnego. Po czesci oficjalnej,
podczas ktorej wszystkich przy-
wital Burmistrz Gmi-
ny Konstancin-Jezior-

na, a miejscowy ksigdz proboszcz dokonat
pos$wiecenia fodzi flisackich, byla réwniez
na rzece Wisle uroczysta parada wszyst-
kich przybylych todzi flisackich, w ktorej
braliémy udzial, ,zasilajac” zaloge zaprzy-
jaznionego Krakowskiego Galara Solnego.
Calemu zlotowi towarzyszyly réwniez im-
prezy kulturalne, w tym m.in. wystep ze-
spolu muzycznego HAMBA DUO. Podczas
tego zlotu tradycyjnych lodzi wislanych
spotkaliémy nie tylko naszych przyjaciol,
ale réwniez ludzi-pasjonatéw, ktorzy ply-
wajg na ,,drewnie” i zwg siebie flisakami.

Tekst zaczerpniety ze strony i za zgodg Spo-
tecznego Komitetu Obchodow Roku Rzeki
Wisty 2017 - Fundacja ROKU RZEKI WISEY
- www.rokwisly.pl
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Tworcy wideo na start

Porozumienie Organizacji Pozarzadowych Powiatu Sochaczewskiego od poczatku powstania dba

o rozwdj wiedzy i umiejetnosci swoich cztonkdéw i aktywnych zainteresowanych, niezrzeszonych,

organizacji.

m razem, pod nazwa szkolenia
»Praktyczna obstuga nowych me-
diéw elektronicznych”, ktére od-

byto si¢ w dniach 7-8 lipca, krylo si¢ naj-
prosciej moéwiac tworzenie, montaz i edycja
wideo.

Warsztat poprowadzil Lukasz Szcze-
panczyk — trener z zakresu technologii w
komunikacji i promocji, prezes Stowarzy-
szenia Inkubator Kreatywnosci Spolecznej
oraz Latarnik Polski Cyfrowej.

Na wstepie podzielit sie z uczestnikami
swoimi spostrzezeniami na temat pozada-
nych cech osoby chcacej kreci¢ amatorskie
filmy. Pokazal kilka przyktadéw filméw,
w tym reklamowych, na ktdrych warto si¢
wzorowad, gdyz zyskaly duza ogladalnosé,
a nawet byly nagradzane przez profesjona-
listow.

Zrobienie dobrego amatorskiego filmu,
ktdrego tworca nie obawia si¢ negatywnych
komentarzy i nie ma cienia watpliwosci
czy upubliczni¢ go, czy tez nie, wydawac
siec moze trudne. Jednak, jak powiedzial
Szczepanczyk, a z czym wkrotce zgodzili
sie uczestnicy szkolenia - najwazniejszy
jest pomyst, umiejetno$ci mozna nadrobic.
Krzysztof Gonciarz (stworzyl strony na Fa-
cebooku, ktore zebraly ponad 300 tysiecy
polubien, jego filmiki ogladano ponad 100
milionéw razy, jego kanaly maja ponad 250
tysiecy subskrybentdw, a ksiazki niezle si¢
sprzedajg), w jednym ze swoich filmikéw
doda jeszcze, ze robi¢ co$ dobrze, to robi¢
to odpowiednio dlugo. Gonciarz z amatora
zmienil si¢ w profesjonaliste. Okazuje sig,
ze trzeba chciec¢ i wykonac¢ pierwszy krok.

Osmieleni uczestnicy poznali wigc m.in.
tajemnice content marketingu, zasady sto-
ry telling, rodzaje i formaty wideo oraz
trendy w wideo. Wiedzg juz czym jest vine,
viral czy webinar. Zdaja sobie sprawe, ze
nalezy rozrdznia¢ streaming dla smarfo-
néw od tego dla komputerdw. Lizneli nieco
wiedzy na temat ciasteczek, oczywiscie nie
tych do jedzenia, a do $ledzenia. Trudno$ci
nie bedzie juz im sprawia¢ konwersja (np.
pliku pdf na jpeg). Wiedza jaki format pli-
ku graficznego wybra¢ dla loga swojej or-
ganizacji, jak umiesci¢ filmik w internecie
ijak go wypozycjonowac.

Oczywistoscig jest dla nich, ze mon-
taz filmu bez myszy komputerowej sie nie
obedzie, a im dtuzsze filmy chca robic¢ i im
szybciej je montowad, tym lepszy przyda sie
komputer. Zeby teorie przeku¢ w praktyke
kazdy uczestnik pracowal na swoim kom-
puterze. Poznawszy programy do edycji fil-
mow dokonywal w swoim wideo szybkich
poprawek, by np. zwolni¢ go lub przyspie-
szy¢, doswietli¢, nalozy¢ sepie, zamazac
twarz lub rejestracje samochodu czy uczy-
ni¢ film czarno-biatym.

Dzigki bardzo pomocnemu i cierpliwe-
mu trenerowi tatwiej bylo zrozumie¢ jak
naklada¢ na siebie, wycisza¢ i wylaczaé
$ciezki audio i wideo, jak wstawiac¢ zdjecia,
przesuwac i zamieniac klatki filmu.

Jesli do tego wiesz przy pomocy jakie-
go mikrofonu nagrywa sie wywiady, a
jaki nadaje si¢ do nagrywania przyrody,
jak dobra¢ oswietlenie do panujacych wo-

kot warunkéw oraz jaka muzyka dopelnic¢
film (nie narazajac si¢ na ryzyko ztamania
praw autorskich) to jeste$ prawie w domu.
Bo oczywista — kreci¢ wideo obecnie moze
kazdy, nawet aparatem fotograficznym i juz
smartfonem, ale bez checi i kreatywnosci
si¢ nie da. Jesli zaczniesz, to przy pomocy
trenera, inteligentnego programu czy za
glosem wlasnej ciekawosci, dalej juz poj-
dzie. Jesli zlapiesz bakcyla - robienie ama-
torskich filméw moze by¢ $§wietng zabawa.
By¢ moze kariera You Tube’ra przed Toba...

Szkolenie mogto si¢ odby¢ dzieki $rod-
kom pozyskanym z Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich 2017 na projekt
pn. ,Rozwoj Porozumienia Organizacji
Pozarzagdowych Powiatu Sochaczewskiego
i jego organizacji czlonkowskich”.

Justyna Marciniak
fot. Ewa Prengowska




Turniej Miast w Sannikach

W niedziele 2 lipca w Sannikach odbyl si¢ Turniej Miast na Szlaku Ksiazat Mazowieckich. Miasto

Sochaczew reprezentowane bylo przez czterech czlonkéw Stowarzyszenia ,,Nasz Zamek”™.

(.urniej Miast to impreza organizowana od 2012 r. przez
Daniela Sukniewicza — koordynatora i projektanta Szlaku

Ksigzat Mazowieckich. Podczas turnieju reprezentacje ma-
zowieckich gmin rywalizuja w konkurencjach zaaranzowanych na
wzor sredniowiecznych gier i zabaw plebejskich o tytutl Honoro-
wej Stolicy Ksiestwa Mazowieckiego. W tym roku udzial wziety
druzyny z Przasnysza, Ostrowii Mazowieckiej, Sannik, Gostynina
oraz Sochaczewa. Przyjeta formula przewidywata trzy etapy wal-
ki o tytul. Pierwsze spotkanie odbyto si¢ 20 maja w Przasnyszu,
drugie - 3 czerwca w Ostrowii Mazowieckiej, a trzecie, finatowe —
2 lipca w Sannikach.

Potyczki odbywaly si¢ w palacowym parku. Organizatorzy tur-
nieju jak zawsze zadbali o réznorodne konkurencje. Najbardziej
emocjonujace byly walkinabelce oraz gra wbulle. Celno$ciag mozna
bylo popisac si¢ podczas strzelania z tfuku. Nie zabrakio akcentéw
regionalnych, czyli przeciggania san z dzikiem oraz nawigzujacej
do historycznych wydarzen sannickiej ruletki. Tytul Honorowej
Stolicy Ksiestwa Mazowieckiego 2017 wywalczyly ex aequo Prza-
snysz i Ostrow Mazowiecka. Sochaczewskiej druzynie, po zacigtej
rywalizacji, udato si¢ wywalczy¢ miejsce tuz za podium.

Szlak Ksigzat Mazowieckich faczy atrakcyjne turystycznie
miejscowosci zwigzane z kulturowa spuscizng historycznego Ma-
zowsza. Stowarzyszenie ,Nasz Zamek” od 2008 r. wspiera t¢ cenng
inicjatywe. Czlonkowie organizacji reprezentowali Sochaczew na
Turnieju Miast juz po raz czwarty.

Lukasz Popowski
fot. Stowarzyszenie ,,Nasz Zamek”
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Dla Kosciota i rodziny

Od 2008 r. w Niepokalanowie Lasku odbywajg si¢ regularne spotkania rodzin w duchu Rycerstwa

Niepokalanej. Podczas tych weekendowych zjazdéw malzonkowie z dzie¢mi maja czas na to, aby

zblizy¢ si¢ do Boga poprzez uczestnictwo we Mszy $wietej, celebracjach i nabozenstwach; naprawic¢

swoje wzajemne relacje, spedzajac czas tylko ze soba; zastanowi¢ sie nad swoim dotychczasowym

zyciem, poglebi¢ swoja wiedze¢ na temat malzenstwa, rodziny, wychowania oraz wymieni¢ doswiad-

czenia z innymi rodzinami w czasie zaje¢ w malych grupach.

ycerstwo Niepokalanej dla Koscio-
J ta i rodziny — pod takim haslem
odbyly si¢ w tym roku pod ko-

niec kwietnia i po Bozym Ciele w Osrodku
Formacyjnym Rycerstwa Niepokalanej w
Niepokalanowie Lasku jubileuszowe dzie-
sigte Rycerskie Dni Rodzin. Wzieto w nich
udzial 26 rodzin z réznych stron Polski.

Zycie z ideatem

Z racji 100-lecia zalozenia Rycerstwa
Niepokalanej (MI) przez sw. Maksymilia-
na Marie Kolbego wszystkie punkty pro-
gramu poswiecone byly tej idei i probie
zrozumienia, jak realizowac ten charyzmat
w rodzinie. Go$ciem spotkania byt Leszek
Jaworski — rycerz Niepokalanej z diecezji
tarnowskiej i czlonek Zarzadu Narodo-
wego MI w Polsce. Ten zwykly czlowiek,
zyjacy w rodzinie, ojciec, a teraz juz na-
wet dziadek, dzielil sie z rodzinami swo-
im do$wiadczeniem apostolskim. On sam
na przestrzeni 25 lat przyjal do Rycerstwa
Niepokalanej ponad 350 tys. oséb.

Ja po to, by zosta¢ rycerzem Niepoka-
lanej, by otrzyma¢ Cudowny Medalik, by
kto§ powiedzial mi o Niepokalanowie,
musiatem udac si¢ do Stanéw Zjednoczo-
nych- wspominatl pan Leszek. - Gdy Mat-
ka Naj$wietsza wchodzi w nasze zycie, to je
zmienia, to czlowiek zdaje sobie sprawe, ze
nie moze $wiadomie i dobrowolnie grze-
szy¢, bo przeciez nalezy do Matki Bozej
i ma si¢ do Niej upodabnia¢ - zaznaczyt.
Tuz przed rozpoczeciem Eucharystii, kon-
czacej dni rodzin, pan Leszek zachecil ze-
branych do oddania swego Zycia Niepoka-
lanej i bycia Jej rycerzem. Nie ma lepszego
sposobu, by odda¢ Panu Bogu chwale - i to
jak najwieksza, jak wlaczenie sie w szeregi
Rycerstwa Niepokalanej. Kiedy oddajemy
nasze zycie Maryi, Ona przychodzi do nas
ijuz nigdy nas nie opuszcza.

»Swiadectwo pana Leszka wzbudzito
we mnie najwiecej emocji — powiedziat je-
den z uczestnikéw. — Oto stal przede mng

, , Dobrze, ze tu sie formujemy, umacniamy
nasze wiezi @ rodzinie, ale to, co stad

wynosimy, nie mozemy zatrzymywac dla siebie.
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cztowiek, ktdry potrafil catkowicie zaufaé
Bogu; ma rodzing, ale nie zamknal si¢ w
swojej rodzinie, na zdobywaniu $rodkéw
na zycie, ale potrafit zaufa¢, ze jesli on sam
zajmie si¢ sprawami Niepokalanej, to Ona,
jak mowit $w. Maksymilian, zaopiekuje si¢
nim i jemu najblizszymi, i tak jest. To dla
mnie taki duchowy szturchaniec”.

Za$ Dariusz z Pruszcza Gdanskiego do-
dal: ,Nie wiem, jak to si¢ dzieje, ale tu w
Lasku odpoczywam. Wstalem wczednie,
ciggle mys$lalem o slowach pana Leszka
i zrodzilo si¢ we mnie wiele ciekawych idei,
jak w prosty sposéb promowaé MI tak,
bysmy tego daru nie zostawiali dla siebie.
Dobrze, ze tu si¢ formujemy, umacniamy
nasze wiezi w rodzinie, ale to, co stad wy-
nosimy, nie mozemy zatrzymywac dla sie-
bie, musimy tym dzieli¢ si¢ z innymi”.

Podczas dni rodzin Leszek Jaworski za-
checat takze zebranych do oddania swego
zycia Niepokalanej i bycia Jej rycerzem.
»Nie ma lepszego sposobu, by odda¢ Panu
Bogu chwale - i to jak najwigksza, jak wia-
czenie si¢ w szeregi Rycerstwa Niepoka-
lanej. Kiedy oddajemy nasze zycie Maryi,
Ona przychodzi do nas i juz nigdy nas nie
opuszcza” — mowit.

O. Piotr M. Lenart - franciszkanin
sprawujacy opieke duchowa podczas dni
rodzin, udzielit kazdej z rodzin blogosta-
wienstwa oraz wreczyl im pakiet misyjny,
na ktory skladaty sig: Cudowne Medaliki,
czasopisma rycerskie oraz materiaty o ML
Podczas Mszy $wietych zaznaczal, ze Nie-
pokalana — wchodzac w nasze zycie, do na-
szych rodzin - chce, bysmy nie tylko sami
stawali si¢ podobni do Swietej Rodziny, ale

bysmy nasladowali Jezusa w Jego milosci
do drugiego czlowieka. ,W rodzinie moze-
my najlepiej ukazywaé milos¢ do bliznie-
go” — podkreslat o. Piotr.

Z Matkg Bozg w rodzinie

O tym, jak bycie rycerzem Niepokalanej
mozna realizowaé w rodzinie dzielili sie
goscie spotkania — rodzice Urszula i Piotr
Balamutowie, a takze Maria i Mariusz Pre-
gierowie — absolwenci Szkoly Ewangeli-
zacji Niepokalanej. Opowiadali oni, jak w
swojej rodzinie i w malzenstwie realizuja
ideal Rycerstwa Niepokalanej. Jako rodzi-
cie opowiadali o nietatwym doswiadczeniu
wychowywania dzieci, by obraly one droge
zycia z Jezusem i Maryja, oraz budowania
swoich wiezi rodzinnych czy apostofowa-
nia w §rodowisku rodzinnym czy w pracy.

Marysia Pregier zauwazyta, ze ta relacja
z Matkg Bozg powinna by¢ bliska, ze gdy
zdarza si¢ jej, ze nie ma sity na modlitwe, a
»dzieci marudza, kiedy idg do kosciota, to
wtedy jest ten moment, by to wszystko od-
da¢ Niepokalanej. Uwierzcie, zawsze wtedy
wstepuja we mnie nowe sity, dzieci uspoka-
jaja sie — czuje, ze Niepokalana jest ze mnag
w mojej rodzinie”.

Piotrek i Ula poruszyli wiele aspektow,
ktére mnie dotknely osobiscie - wyznat
jeden z uczestnikow rycerskich dni rodzin.
- Wiem, Ze jedng z moich odpowiedzi na
budowanie relacji w rodzinie i zaproszeniu
Maryi do mego zycia bedzie oddanie sie
Niepokalanej i wstapienie do Rycerstwa.
Kolejnym krokiem bedzie praca nad sobag,
nad swoim charakterem”.

Odnowione sSluby

Jednym z kulminacyjnych i doniostych
momentéw spotkania jest odnowienie
przyrzeczen malzenskich, ktéorym zawsze
towarzysza tzy wzruszenia, odzywaja do-
bre wspomnienia, a matzonkowie nabieraja
nowych sil i motywacji, by na nowo rozpa-
li¢ w swej rodzinie milto$¢, wierno$é i wza-
jemne zaufanie - z Bozg pomoca.

Nad bezpieczenstwem najmlodszych
czuwalo starsze rodzenstwo, a takze grupa
animatoréw, dzigki czemu rodzice mogli
mie¢ chwile wytchnienia i zastanowienia
sie nad sprawami duchowymi. Jednak ci
najmlodsi nie tylko mito spedzali czas na
zabawie, ale i oni ustyszeli o Rycerstwie
Niepokalanej, Cudownym Medaliku i eto-
sie rycerskim.

Dni rodzin koncza si¢ zawsze uroczy-
stym odnowieniem zawierzenia Niepoka-
lanej swego zycia i swoich rodzin. W tym
roku w sumie oddalo si¢ catkowicie Niepo-
kalanej, wstepujac do Rycerstwa Niepoka-
lanej osiem rodzin. Natomiast najmtodsze
pociechy, ktére jeszcze formalnie nie mogty
by¢ przyjete do MI, otrzymaly Cudowne
Medaliki oraz zostaly pasowane na gierm-
kéw Niepokalane;.

Rycerskie Dni Rodzin organizowane sg
kazdego roku przez Fundacje Niepokala-
nej. Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronach internetowych:

www.rodzinyniepokalanej.pl
www.fundacjaniepokalanej.pl

Tekst i fot. Fundacja Niepokalanej
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Konfraternia Swietego Rocha

Konfraternia Swietego Rocha to nowe - stare stowarzyszenie na terenie Gminy
Brochdéw. Nawiazuje ono do ,,Bractwa Swiqtego Rocha”, ktore zostalo zalozone

przez parafian z Brochowa w drugiej potowie XIX wieku.

pazdzierniku 2016 r. grupa
mieszkancéw Gminy Brochow
zalozyla Stowarzyszenie ,Kon-

fraternia Swietego Rocha”. Nawigzuje ona
swoimi tradycjami do ,Bractwa Swietego
Rocha”, ktére zostalo zalozone przez para-
fian z Brochowa w drugiej polowie XIX w.
Po 135 latach grupa mieszkancéw postano-
wilta wznowi¢ dzialalno$¢ bractwa i wrécié
do dziatalnosci, zapoczatkowanej przez ich
przodkéow. Wsrdd celéw stowarzyszenia sg
m.in.: czynne uczestniczenie w zyciu bro-
chowskiej parafii, zacie$nianie wigzi spo-
fecznych w oparciu o lokalne dziedzictwo
kulturowe, organizowanie czasu wolnego
dzieciom i mlodziezy w okresie wakacyj-
nym lub innym wolnym od nauki, dzialal-
no$¢ charytatywna, propagowanie wiedzy
historycznej oraz ochrona lokalnego dzie-
dzictwa kulturowego. Pomimo kroétkiego
okresu funkcjonowania organizacja ma
juz na swoim koncie kilka zrealizowanych
przedsiewzie¢ i sukcesow.

Orszak Trzech Kroli

6 stycznia 2017 r. zorganizowali$my
»Pierwszy Gminny Orszak Trzech Kro-
1i”. Krélami zostali uczniowie z trzech lo-
kalnych szkoét. W orszaku brato réwniez
udzial brochowskie Bractwo Spiewacze

»Vexilla Regis”, ktore wspolnie z uczestni-
kami $piewato koledy. Po dotarciu do ba-
zyliki ks. prob. Pawet Olszewski uroczyscie
powitat Trzech Kroli, a zwieczeniem wy-
darzenia byta Msza $wieta, w trakcie ktorej
uczniowie z gimnazjum w Lasocinie przed-
stawili jasetka.

.Decydujesz, pomagamy”

Projekt stowarzyszenia pt. ,Nakreceni,
aby nakreca¢” zyskal uznanie ekspertow
i przeszed! do drugiego etapu programu
»Decydujesz, pomagamy”, ktdrego organi-
zatorem jest Tesco Polska. W ramach pro-
jektu chcieliSmy wspoélnie z mieszkancami
Gminy Brochéw nakreci¢ film o niezwy-
ktych osobach z naszego terenu, kandy-
datéw do filmu zglasza¢ mieli uczniowie
lokalnych szkdt, a wszystko zakonczytaby
uroczysta premiera. Lacznie klienci sklepu
oddali na nas 5979 glosow.

Uczcili sottysa Janowa

2 kwietnia 2017 r. zorganizowali$my
natomiast uroczysto$¢ upamietniajaca po-
sta¢ oraz dokonania $§p. Lucjana Kacprza-
ka (1901-1989), dawnego soltysa Janowa,
spolecznika i niezwyklego czlowieka. Te-
ren wokot pomnika zostal zapelniony nie

tylko przez mieszkancdw Janowa, ale takze
innych miejscowosci Gminy Brochéw. Na
uroczystosci obecna byla réwniez rodzina
Lucjana Kacprzaka. Spotkanie rozpoczeto
sie Mszg $wieta w intencji $p. soltysa oraz
wszystkich zolnierzy wrzesnia 1939 r,
ktorzy polegli na ziemi brochowskie;j.
Nastepnie, odbyla sie czes$¢ oficjalna, w
trakcie ktorej Marta Przygoda-Stelmach
zaprezentowala posta¢ zastuzonego sol-
tysa. W tym miejscu nalezy réwniez do-
da¢, ze dzigki naszej inicjatywie w trakcie
XXIX Sesji Rady Gminy Brochéw, 30 maja
2017 r., zostala podjeta uchwata, na mocy
ktérej Lucjan Kacprzak otrzymal po-
$miertnie tytul ,Honorowego Obywatela
Gminy Brochow”.

Zjazd Mieszkancow
Wsi Puszczanskich

14 maja 2017 r., w Gimnazjum w Laso-
cinie, odbyt si¢ organizowany przez nas
Zjazd Mieszkancow Wsi Puszczanskich.
Patronat nad wydarzeniem objat Kampi-
noski Park Narodowy, ktéry w trakcie spo-
tkania reprezentowal Dyrektor Mirostaw
Markowski. W Zjezdzie wzieto udzial ok.
100 os6b, a wérdd nich nie zabraklo daw-
nych mieszkancow wsi, ktére znajdowaly
si¢ w sasiedztwie lub samej Puszczy Kam-
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pinoskiej, ale w wyniku wykupu gruntéow
przestaly catkowicie istniec lub ulegty znacz-
nemu wyludnieniu. I tak, wéréd uczestnikow
mozna bylto spotka¢ dawnych mieszkancow
Famulek Kroélewskich, Famulek Brochow-
skich, Wtadystawowa, Bromierzyka, Pieklic,
czy Krzywej Gory. Zjazd zakonczyt sie po-
czestunkiem przygotowanym przez czlon-
kéw konfraterni, w trakcie ktdrego wspo-
mnieniom o minionych dniach na skraju
Puszczy nie byto konca.

Inna dziatalnosc¢

Nasza organizacja byla partnerem odby-
wajacego si¢ pod koniec kwietnia XV kon-
kursu historycznego Dzieje Brochowa i Ziemi
Brochowskiej. Jako partner wydarzenia pozy-
skaliémy nagrody od Departamentu Kultury,

Promocji i Turystyki Urzedu Marszatkow-
skiego Wojewodztwa Mazowieckiego, Na-
rodowego Instytutu Fryderyka Chopina,
Biblioteki Narodowej i Helio S. A.

Nasza organizacja przylaczyla sie
rowniez do inicjatywy ,Boze Cia-
fo - Odnowa”. Akcja ta miala na celu
wspiera¢ procesje Bozego Ciala, kto-
ra w tym roku wypadia 15 czerwca.
W ramach akcji zakupilismy dla pa-
rafian z Brochowa 200 $piewnikéw
na Boze Cialo, 400 obrazkow ze sce-
ng Eucharystyczng oraz 1000 na-
klejek z wizerunkiem Chrystusa.

dr Marta Przygoda-Stelmach
prezes Stowarzyszenia
»Konfraternia Swietego Rocha”

CZLONKOWIE OCHOTNICZE] STRAZY POZARNE) W BROCHONIE ZAEOZONE] W LATACH 20-TYCH XX WIEKY
greny ot /!
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Stowianskie powitanie lata

Milo$nicy stowianskich tradycji przybywali do Plecewic w bialych i zwiewnych strojach. Sobotki

rozpoczely sie od uroczystego rozpalenia ognisk przy pomocy pochodni.

tonce juz od kilku godzin o$wietlato

Bzure, kiedy ostatni uczestnicy So-

botek opuszczali Moto Przystan. Ale
zanim to nastgpilo nie zabraklo niczego,
co powinno mie¢ tego dnia miejsce. So-
botkowicze w biatych i zwiewnych strojach
wprowadzili niesamowity klimat, ktory
utrzymywal sie przez calg noc i sponta-
nicznie sklanial do wspolnej zabawy. To
byla wyjatkowa noc.

¥ podskokach radosci

Mito$nicy stowianskich tradycji przy-
bywali do Plecewic z elementami tradycyj-
nego stroju, a czasem catkowicie ubrani w
biate zwiewne sukienki czy Iniane koszule
i spodnie. Od poczatku przygrywata trady-
cyjna, ludowa i stowianiska muzyka. Wia-
$nie te dwa elementy pomagaly wspoélnie
stworzy¢ klimat, ktory towarzyszyt wszyst-
kim do konca.

Sobétki rozpoczely sie¢ od uroczystego
rozpalenia ognisk przy pomocy pochod-
ni. Zaraz potem przystapiono do plecenia
wiankéw, w ktorym brali udzial nawet
mezczyZni pomagajacy nieco mniejszym
uczestniczkom zabawy. Powstaly dziesiat-
ki wyjatkowych wiankow. Jednoczesnie
rozpoczelo sie gotowanie gulaszu oraz pa-
rzenie miety w kociotkach zawieszonych
nad ogniskami. Ponadto kazdy mégt upiec
sobie samodzielnie przygotowany podplo-
myk. Zaczela panowa¢ wyjatkowa atmos-
fera radosci i przyjazni. Osoby w réznym
wieku krecily sie wokoél ognisk czy nad
rzeka rozmawiajac i cieszac sie ze wspdlnie
spedzanego czasu przy dobrej muzyce.

Wianki w rzece

Po posileniu si¢ i przygotowaniu wian-
kow przyszedl czas na zawody. Najpierw
liczne grono os6b w réznym wieku rzucato
podkowa do celu. Konkurencja cieszyta sie
takim powodzeniem, Ze zanim nastapilo
rozstrzygniecie nadszedl zmrok i trzeba
bylo rozpali¢ pochodnie. Pdzniej zainicjo-
wany taniec pan w wiankach stat sie po-
czatkiem ich rzucania w nurt Bzury. Zanim
to jednak nastapito rozstrzygnieto konkurs
na najtadniejszy z nich.
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Rozdano nagrody w dwoéch kategoriach:
panny ponizej 150 cm wzrostu i powyzej
tegoz wzrostu. Pods$wietlone $wieczka-
mi wianki na wodzie robily niesamowite
wrazenie w mroku. Wiele z nich zostalo
wylowionych przez ukochanych, badz po-
tencjalnych ukochanych panien. Nastepnie
doszto do najtrudniejszej, jak sie okazato
konkurencji. Nalezalo wdrapac¢ si¢ na kil-
kumetrowy stup aby zerwaé z niego wie-
niec i zdoby¢ fanty w nagrode. Bylo to nie
lada wyzwanie dla wielu $miatkéw i kiedy
juz wydawalo sie, ze nikt nie podota praca
grupowa, cho¢ nieco nadwerezajaca zasa-
dy, spowodowata, ze wieniec wyladowal na
ziemi. Nie brakowalo emocji ale i §miechu
podczas kazdej z zabaw.

Kwiat paproci

Zblizajaca si¢ poinoc oznaczala czas na
poszukiwanie legendarnego kwiatu papro-
ci. Zgromadzeni, jak zreszta przy kazdej
z zabaw, dowiedzieli si¢ o tradycji wlasnie
z tym zwigzanej. Wydawalo sie, Ze beda to
dlugie i mozolne poszukiwania. Jak poka-
zala rzeczywisto$¢, dzi$§ znacznie tatwiej go
znalez¢. Kiedy zrobilo si¢ bardziej kame-
ralnie dokonano jeszcze rytualnego spa-
lenia ziét w ognisku. Ich zapach bylo czué

w powietrzu jeszcze dlugo.

Tymczasem zaczal sigpi¢ deszcz i jakby
na przekoér pogodzie, zaczeto spontanicz-
nie tanczy¢. Nie zabraklo mazurkdow i obe-
rkow. Wkrétce przestato padaé ale tarnce

trwaty do biatego rana i czesto byty taczo-
ne z pierwsza w tym roku kapiela w rzece.
Bzura byta niezwykle ciepta i jakby zapra-
szala w swoje objecia coraz to liczniejsze
grono tancerzy. Byli i tacy, ktorzy tanczyli
w wodzie. Swit zwiastujacy nadchodzaca
niedziele w konicu sklonit ostatnich sobét-
kowiczéw do udania si¢ na odpoczynek.
Nastepne sobdtki juz za rok. Dzigkujemy
wszystkim, ktdrzy swoim udzialem wspol-
tworzyli to wydarzenie.

Marcin Prengowski

fot. Lukasi Wojtczak,
Ewa Prengowska




IV sezon ligi badmintona zakonczony

Od 10 wrzesnia 2016 r. do 29 kwietnia br. trwaly zmagania badmintonowe na sali gimnastycznej

ZS RCKU w Sochaczewie w ramach Indywidualnej Ligi Badmintona Powiatu Sochaczewskiego.

d 10 wrzesnia 2016 r. do 29
0 kwietnia br. trwaly zmagania
badmintonowe na sali gim-
nastycznej ZS RCKU w Sochaczewie
w ramach Indywidualnej Ligi Bad-
mintona Powiatu Sochaczewskiego.
Przyszedt czas na uroczyste zakon-
czenie IV sezonu ligi i podsumowa-
nia oraz wreczenie najlepszym za-
wodnikom medali i pucharow.
Zakonczenie ligi badmintona,
ktora odbywa si¢ pod patronatem
starosty sochaczewskiego Jolanty
Gonta, odbylo si¢ w sobote, 13 maja
w Kramnicach Miejskich. Organiza-
torem ligi, od poczatku jej funkcjo-
nowania jest sochaczewskie Stowa-
rzyszenie ,,Przez sport w przysztos¢”.
W tym sezonie po raz pierwszy
wreczono tytul honorowego cztonka
Stowarzyszenia. Wsréd wyréznio-
nych znalazlo si¢ Starostwo Powiato-
we w Sochaczewie, ktore wspiera to
sportowe przedsiewziecie od pierw-
szego sezonu poczawszy, fundujac
medale i puchary dla najlepszych za-
wodnikéw i zawodniczek.
Stowarzyszanie ,Przez sport w
przyszto$¢” w sezonie 2016/2017 juz
po raz czwarty zorganizowalo lige
badmintona, a zawodnicy tradycyj-
nie rozgrywali mecze na sali sporto-

wej ZS RCKU. Impreza odbywata sie
pod patronatem starosty sochaczew-
skiego i przy wsparciu finansowym
Starostwa Powiatowego w Socha-
czewie. Pierwsze mecze rozegrano
10 wrze$nia 2016 r., za$ rywalizacja
zakonczyla si¢ 29 kwietnia. Zawod-
nicy i zawodniczki przez 22 soboty
walczyli o punkty, rozgrywajac bli-
sko 560 meczow, 1250 setéw. Zdo-
byto 1534 punkty w kategoriach: su-
per liga, liga open, liga kobiet i liga
junior. Lacznie w lidze wziglo udzial
48 zawodnikéw i zawodniczek.

Pierwszy raz zarzad Stowarzy-
szenia przyznal statuetki dla ho-
norowych czlonkéw. W tym roku
otrzymali je: Starostwo Powiatowe w
Sochaczewie i Zespdt Szkoét Rolnicze
Centrum Ksztalcenia Ustawicznego
w Sochaczewie a takze Gospodar-
stwo Sadownicze ,,Teczowy Ogrod”
Brzozowca i Anatoliusz Kotlarski.
Specjalne podzigkowania wreczono
instytucjom, ktére wspieraly caty se-
zon ligi.

Kolejny sezon ligi badmintona ru-
sza na poczatku wrzesnia.

A.S. Stowarzyszenie
»Przez Sport w Przyszlo$c¢”
fot. Mariusz Beta

Zestawienie koncowe:
Kategoria Junior

I miejsce: Ignatowski Bartosz
IT miejsce: Bednarczyk Franciszek
IIT miejsce: Ignatowski Maciej

Kategoria Liga Open

I miejsce: Ignatowski Pawel
IT miejsce: Artur Szymanski
III miejsce: Lukasz Gotebiewski

Liga Kobiet

I miejsc: Marcelina Wojcikowska
IT miejsce: Karolina Satacinska
IIT miejsce: Katarzyna Kacprzycka

Super Liga

I miejsce: Rafal Tomaszkiewicz
IT miejsce: Dariusz Cierebiej
III miejsce: Tadeusz Gala

W tej kategorii przyznano nagrode specjalng dla za-
wodniczki Ligi, ktéra podjela rywalizacje przeciwko
panom. Wioletta Wojtowicz otrzymala nagrode za
udzial w kategorii Liga Open. Zajela ona IV miejsce,
miala tyle samo punktéw, co zawodnik z miejsca I1I,
ale gorszy bilans malych punktéw w dwumeczu.
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Fundacja Wesota Chata dla najmtodszych, Sochaczew 2017 r.

Turniej Miast, Sanniki, 2 lipca 2017 r.




